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Menu vom 20. – 26. Juli 2026 
 

Tag Mittagessen Abendessen 
 

Montag, 20. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Kaninchenragout  
Polenta 
Mediterranes Ofengemüse   

Rührei mit Kräutern 

oder 

Café-complet 

 

Dienstag, 21. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Fleischkäse mit Zwiebelsauce  
Müscheli Tricolore  
Geschmorter Brüsseler & Endivie 

Melonen-Ananas Salat  

oder 

Café-complet 

 

Mittwoch, 22. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Rindsragout  
Kartoffelstock  
Gedünsteter Kabis  

Cholera  

oder 

Café-complet 

 

Donnerstag, 23. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Gebratenes Pouletbrüstchen  
Orangenreis  
Erbsenpüree 

Apfelchüechli mit Vanillesauce 

oder 

Café-complet 

 

Freitag, 24. Juli 

Geburtstag 

Frau Baumann Martha 
 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Gerstentätschli mit Tzatziki 
Pommes frites 

Asia Gemüse 

Caramelköpfli  

Chicken-Nuggets mit süss-sauer 
Sauce & Salat 

oder 

Café-complet 

 

Samstag, 25. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Lasagne  

Birchermüesli  

oder 

Café-complet 
 

Sonntag, 26. Juli 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Schweinssteak gefüllt mit 
Kräuterfrischkäse  
Bratkartoffeln  
 

Panna Cotta mit Mangosauce 

Cherrytomaten-Mozzarella-Salat 
Zopf  

oder 

Café-complet 

Wochenhit 

Auf Vorbestellung am Vortag bis 
09.00 Uhr immer Montag bis Freitag  

mit Fleisch 

Flammkuchen mit Speck, Zwiebeln & 
Rucola   

Vegetarisch 

Flammkuchen mit Rucola & Zwiebeln  

 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 

Unser Fleisch und Fisch stammen, wenn nicht speziell gekennzeichnet, aus der Schweiz.  
Über Allergene gibt unser Küchenteam gerne Auskunft. 
Unsere Backwaren stammen, wenn nicht speziell gekennzeichnet, aus der Schweiz.     Wochenhi  t Foto  
 

http://www.altersheim-grindelwald.ch/

