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Menu vom 06. – 12. Oktober 2025 
 

Tag Mittagessen Abendessen 
 

Montag, 6. Oktober 
 
 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Ofenfleischkäse  
Bratkartoffel 
Rosenkohl 

Penne mit Pesto 

oder 

Café-complet 

 

Dienstag, 7. Oktober 

Geburtstag  

Gafner Elsbeth 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Älplermagronen mit Apfelmus 

Gebrannte Crème mit Rahm 

Fleischsalat  
Knoblauchtoast  

oder 

Café-complet 

 

Mittwoch, 8. Oktober 

Geburtstag  

Alpstäg Verena 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Kalbsgeschnetzeltes 
Nudeln 
Pfirsichhälfte 

Vanilleglace mit Schoggisauce  

Flammkuchen 
Salat 

oder 

Café-complet 

 

Donnerstag, 9. Oktober 
Tagessuppe 

Salatauswahl 

Weisswurst mit süssem Senf  
Sauerkraut  
Serviettenknödel  

Fotzelschnitte  
Kernobstmus 

oder 

Café-complet 

 

Freitag, 10. Oktober 
 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Fischstäbchen mit Tartarsauce 
Schmelzkartoffeln   
Rahmspinat 

Hauspastete mit Sauce Cumberland 
Waldorfsalat 

oder 

Café-complet 

 

Samstag, 11. Oktober 
 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Waadtländer Kuchen 

Crêpe mit Beeren-Joghurtsauce 

oder 

Café-complet 
 

Sonntag, 12. Oktober 
 

Tagessuppe 

Salatauswahl 

Rindschmorbraten 
Kartoffelgratin 
Rüebli 

Bayrische Creme  

Aufschnitt-Teller 
Zopf 

oder 

Café-complet 

Wochenhit 

Auf Vorbestellung am Vortag bis 
9.00 Uhr immer Montag bis Freitag  

mit Fleisch 

Siedfleisch Salat 
Ofenkartoffel mit Sauerrahmsauce 

Vegetarisch 

Teigwarensalat Calabrese 

 

 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 

Unser Fleisch stammt, wenn nicht speziell gekennzeichnet, aus der Schweiz. 
Über Fischdeklarationen gibt unser Küchenteam gerne Auskunft.  

http://www.altersheim-grindelwald.ch/

